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Nymglle Baek

Nymglle Bk er et fredet naturom-
rade, hvor der venter dig store na-
turoplevelser. Omrdadet udggr i alt
ca. 70 ha med varieret og kuperet
natur, flere trampestier og Nymglle
Bak der bugter sig gennem omra-
det.

Ruterne i Nymglle Baek er defineret
som trampestier. Det betyder stier
pa naturens preemisser, hvor det
er tilladt at fa vade fgdder. Om-
radet kan i perioder vaere vadt og
kan kraeve gode vandrestgvler eller
gummistgvler.

Stien i ddalen

Der er to rundture i adalen. Gul pa
4 km og grgn pa 3 km. De er begge
to meget kuperede. Haervejen gar
gennem omradet, og den kan nemt
bruges som genvej. Skyd ogsa gen-
vej pa Harvejen, hvis du vil undga
kreaturhegnet mod gst. Desuden er
der lavet en lille genvej (hvid), hvis
du ikke vil helt op til P-pladsen ved
Tvaervej. Kombinér ruterne som det
passer dig — du har altid Heerve-
jen som ledelinje i bunden af dalen
langs den.

Rigtig god tur

Naturen

Selve Nymglle Bak er enestdaende for
landsdelen. Her kommer rent, kgligt
grundvand fra vaeld og kilder langs
baekken, der er godt fald pa den og
god grus- og stenbund, hvilket ggr
den til et vaerdifuldt vandlgb af ty-
pen "@vre baek". Her finder du en
raekke vandlgbsdyr, som igennem ti-
den er udryddet mange andre steder.
Du ser ogsa talrige sma @rreder, som
lynhurtigt flygter fra skjul til skjul.
Fra oktober til december kan du vaere
heldig at se store kdnsmodne d@rre-
der, der ops@ger bakkens grusbund
for at gyde.

Pga. de mange kilder og veeld langs
skreenterne er der meget vadt langs
Nymglle Baek. Det giver ideelle livs-
betingelser for tette bevoksninger af

Der er lavet spang, trapper og broer
de steder, hvor det er ngdvendigt.
Der kan vaere steder, hvor man ma
hoppe over en forhindring, eller
finde en vej uden om.

Det er sadan, det er valgt heri om-
radet. Det er et fredet naturomra-
de og her ma man gerne opleve,
hvordan naturen forandrer sig aret
rundt.

SIa alle sanser til her i dalen, og du
vil opleve en natur, der ikke findes
mange steder.

elletraeer, der tilsammen danner en
ellesump. Rddellen er tilpasset de
fugtige forhold og har kveelstoffik-
serende rgdder ligesom arteplanter.
Det betyder de selv forsyner sig med
kvaelstof fra luften.

Kvaderstensbroen og den gemte bro
Tidligere var bakken stemmet op og
der var en vandmglle ved Nymglle.
Nar bgnderne nord for dalen skulle
til mgllen med deres korn, fulgte de
snoede spor ned gennem dalen. Der
hvor de krydsede bakken, findes sta-
dig en smuk gammel kvaderstensbro.

| 2020 genfandt man en vejkiste, der
frem til midten af 1900-tallet havde
fungeret som bro over Nymglle Baek,
syd for kvaderstensbroen. Vejkisten
var muligvis anlagt af Ingeborg Ske-
el omkring ar 1600 for at sikre land-
transporten over de sumpede arealer
ved bakken. Der har vaeret anlagt
vejkister over store dele af Vendsyssel.

Broerne er sat af store, tilhugne gra-
nitsten, og har betjent savel gdende
feerdsel som tungtlastede hestevogne.

Landskabet

Du befinder dig her i den nordlige
ende af Jyske As. Bakker, skreenter og
slugter aflgser hinanden og naturen
veksler mellem taet skov, ellesumpe,
abne enge, overdrev og lyngbakker.

Karakteristisk for skovbevoksningen i
Nymglle Baek er bggeskoven med de
gamle bggergller. En veludviklet bg-
gerglle har 15 — 30 stammer. Tree-
et deler sig under jorden, det stresses
dels pga. det barske klima pa de tgrre
moranebakker og dels fordi radyr el-
ler kvier har bidt af de unge traeer.

De grassende kreaturer i dalen hol-
der ugnsket opvaekst nede, sa her gror
mange forskellige planter. De spiser
dog ikke Enebaer, Tjgrn og andre stik-
kende buske, sa disse star tilbage pa
de artsrige overdrev.

Adgangsforhold

Var opmarksom pa, at jorden er pri-
vatejet og stadig anvendes til land-
og skovbrugsformal.

Adgang sker pa eget ansvar. Du ma
feerdes til fods af stier og veje fra ki
6.00 til solnedgang. Du mad samle
ngdder, baer, svampe mm. i begren-
set omfang og kun til privat brug.

Af hensyn til kreaturerne er det ikke
tilladt at medbringe hunde i Nymglle
Bak fredningen.

Det er ikke tilladt at ride og cykle i
omrdadet.

Tobaksrygning er forbudt fra 1. marts
— 31. oktober. Brug af aben ild er for-
budt hele aret.

Tip
Tag et billede af kortet inden du
gar turen.

Kontakt
Har du spgrgsmal til omradet
kan du kontakte:

Frederikshavn Kommune
Radhus Allé 100

9900 Frederikshavn

TIf. 98 45 50 00
www.frederikshavn.dk
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